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Herzlich willkommen
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Workshopleiterin: Christiane Biedermann

Christiane Biedermann

Spezialistin fur Freiwilligenmanagement
Teamgestalterin — Workshopleiterin —
Prozessbegleiterin

Christiane Biedermann arbeitet seit 20 Jahren als
Spezialistin fir Freiwilligenmanagement fir eine
zukunftsfahige Engagementforderung.

Sie berat und coacht Vereine und Verbande bei der
Gewinnung und Bindung von Ehrenamtlichen, zu
Vorstandswechsel und Nachfolge sowie zur
Zusammenarbeit von Haupt- und Ehrenamtlichen.

Tel. 0179 7487417
hallo@christiane-biedermann.de

www.christiane-biedermann.de
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IST-Zustand in unserem Verein (WS 2)
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Junge Menschen engagieren sich

Abbildung 2-3: Anteile freiwillig engagierter Personen nach Alter im Zeitvergleich 1999-2024

.Sie sagten, Sie sind im Bereich [Einblendung Mame des Bereichs| aktiv. Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken: Haben Sie in diesem Bereich auch Aufgaben oder iten

iibernommen, die Sie freiwillig oder ehrenomitlich ousiiben?"; Angaben in Prozent.
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Bosis ungewichtet: alle Befragten mit Angaben zum Alter. FWS 1999 (n = 14.901), FWS 2004 (n = 14.974), FWS 2009 (i = 19.945) FWS 2014 (n = 28.690), FWS 2019 (n = 27.762),
FIWS 2024 (n = 27.542).
Quelle: FW5S 1999-2024, gewichtet, eigene Berechnungen (Verian.
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Junge Menschen sind zum Engagement bereit

Abbildung 3-1: Bereitschaft fiir freiwilliges Engagement in den ndchsten 12 Monaten nach Geschlecht, Alter
und Schulbildung

LWiren Sie bereit, sich in den ndchsten 12 Monaten zu engagieren und freiwillig oder ehrenamtlich Aufgoben zu dbernehmen?™; Angaben in Prozent.
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Basis ungewichtet: alle Nicht-Engagierten. FWS 2024 {n = 15.256).
Quelle: FWE 2024, gewichtet, eigene Berechnungen (Verian).
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Raus in die Offentlichkeit!

B BEITRAGE & REELS @ MARKIERT
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.Christia ne Biedermann Website: Tafel Jugend, Instagram: NAJU Thiringen
Foto: Dirk Martins fir Unsplash


https://www.instagram.com/naju_thueringen/

Was ist unser Angebot
an junge Menschen,

die sich engagieren
(wollen oder wurden)?
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Mitmach-Angebote,

die zur Lebensrealitat

junger Menschen passen.

Wann ist Engagement unter jungen
Menschen angesagt?

Christiane Biedermann



1. Aktionen und Events: Einfach mitmachen konnen
Thiringer Schulerfreiwilligentag | Rot-Kreuz-Heim Weimar

. Thiringer Engagement-Tag 2026
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. In der Peer-Gruppe

Freundeskreise statt Jahrgange

Christiane Biedermann
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3. Abholservice
Transport zum Engagement und wieder nach Hause organisieren
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4. Selbst-Wirksam sein: Erfolgserlebnisse haben
BUrgerinitiative Krone Schweinae. V.
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Foto: BUrgerinitiative Krone Schweina e.V.
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5. Eigenregie: Uber das Wie bestimmen

youngcaritas
- young
. -_ycar‘tas n lokalisiert  Soziales Engagement Unser Podcast Material Uberuns  Kontakt Q

#PlatzfirToleranz

Setz ein Zeichen gegen Vrur

youngcaritas in ganz Deutschland — jung, engagiert, solidarisch
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6. Entscheidungskompetenz geben
Kinderbeirat der BUrgerstiftung Erfurt

AKTIONEN ~ UBER UNS ~ VERANSTALTUNGSRAUM

KINDERBEIRAT ERFURT

Die BurgerStiftung Erfurt hat den Kinderbeirat ins Leben gerufen. Das macht sie
zusammen mit den Partnern Children for a better world e.V. und

Affirmative. In ganz Deutschland gibt es solche Beirate nur 10-mal - einer davon
ist bei uns in Erfurt!

Christiane Biedermann

ETWAS TUN.
FOR DIE
FORDIE
FOR DIE

Unterstitzen Sie die Arbeit der
BargerStiftung Erfurt mit einer
Spende via Paypal:

Spenden
Oder per Bankiberweisung an

Konto: BiirgerStiftung Erfurt
IBAN: DE 20 82051000 0600 002101
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Website der Birgerstiftung Erfurt
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7. Kompetenzen: Fahigkeiten erwerben
und weiterentwickeln kdnnen

EEEEEEEEEEEE
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®. ... ... ThiingerEngagement -Tag 2026
Christiane Biedermann Thuringer Ehrenamtsstiftung

Website: Turnerschaft 1882 Klein-Krotzenburg e.V.


https://www.tkk-1882.de/

Erwartungscheck:

Was erhoffen wir uns von dem
Engagement junger Menschen —
und, wo gibt es ggf. Hirden in
unserem Verein, die diese
nehmen mussen?
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Personliche Ansprache

Kontakte gewinnen

Christiane Biedermann
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Foto: Hannah Busing fur Unsplash
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Frih binden: Kinder fUr Verein ansprechen
DRK-Kindergarten-,Abenteuerland" in Kaltenwestheim
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Christiane Biedermann Foto: Ben Wicks fir Unsplash
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Unabhangig der Herkunft: Service Learning

* Service Learning verbindet Unterrichtsinhalte
mit gesellschaftlichem Engagement.
Schiler*innen gehen in gemeinnutzige
Organisationen als auf3erschulische Partner

Auch mit Studierenden / Hochschulen
Auszubildenden / Berufsschulen als Partner
machbar.

Tipp:
Stiftung Lernen durch Engagement
(auch in Thiringen!)

Sozialgenial der Stiftung Aktive Birgerschaft

Hochschulnetzwerk Bildung durch Verantwortung

Christiane Biedermann
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https://www.servicelearning.de/
https://www.servicelearning.de/
https://www.servicelearning.de/
https://www.aktive-buergerschaft.de/service-learning/service-learning-mit-sozialgenial/
https://netzwerk-bdv.de/
https://netzwerk-bdv.de/

reiwilligendienste

Christiane Biedermann
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https://soziales.thueringen.de/kinder-jugendliche/freiwilligendienste

Christiane Biedermann

Spalsfaktoren!
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Welchen Benefit habe ich davon?

jugendleiter|in card

juleica

Vorname Name
10.10.2004

ugendorganisation e.V. .
iugendarft Mus:ersta:t =
Bundesland EUER ENGAGEMENT ZAHLT
020000000 giiltig bis 1212027
erutsche Stiftung
ur Engagement
und Ehr enamt
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Next.Gen: Bundesweites Netzwerk fur
Freiwilligenagenturen, Vereine, Organisationen

RONORTZTE0 XL SPENDEN
:ﬂﬂ DIE REGION Khssg.

FREIWILLIGE ~ GEMEINNUTZIGE ~ UNTERNEHMEN  VERANSTALTUNGEN  UBER UNS

Thiringer Engagement-Tag 2026
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https://www.freiwillig-in-kassel.de/next-gen/

Kinder- und Jugendschutz beachten!

Der Kinderschutzbund THEMEN -~ QUALIFIKATION - WIR - MEDIATHEK -~ KONTAKT Q Hilfsang

Landesverband Thiiringen

Spendei

Kinderrechte Kinderrechtetag Kinder- und Jugendschutz Beteiligung Ombudschaft
Prozessbegleitung Sexualpadagogik Medizinischer Kinderschutz Gefliichtete Familien

Armut Gesundheit

Kinder- und Jugendschutz

Kinderschutz bedeutet fiir den Landesverband Thiiringen eV.
insbesondere die Pravention in den Mittelpunkt der Arbeit und
Angebote zu stellen. Eltern werden durch Elternkurse in Ihrer
Erziehungsleistung unterstiitzt. Kinder und Jugendliche werden durch
Angebote in ihren sozialen Kompetenzen gestarkt. Einrichtungen und
Trager werden beim Aufbau von Schutzkonzepten begleitet.

Das Bundeskinderschutzgesetz fordert uns auf, Beteiligung und

Beschwerdemdglichkeiten zu initiieren und zu leben. Diese Aspekte

sind kein Mehraufwand und kein Luxusthema, sondern in der

Aufarbeitung der Misshandlungsfalle in Schulen, Internaten und

innerhalb der Kirche begriindet. Eine Kultur des Hinschauens und

Vertrauens zu schaffen, sind wichtige Voraussetzungen, um Kinder und

Jugendliche zu schiitzen. Daher sind vor allem Einrichtungen, die

Kinder und Jugendliche betreuen, aufgefordert, ihr Konzept in Bezug

auf Partizipation und Beschwerde zu iiberpriifen bzw. neu auszurichten.

In diesem Prozess unterstiitzen wir Sie mit der Fortbildung Kinderschutzkonzepte in Einrichtungen.

Fiir Fachkrafte als Akteure im Arbeitsfeld der Kinder- und Jugendhilfe wie auch Fachkrifte aus dem Bildungsbereich und der
Medizin bietet der Kinderschutzbund Forthildungen an. Diese vermitteln einerseits praventive Kriterien fir Einrichtungen und
sorgen andererseits fiir mehr Klarheit in der Arbeit im Fall einer Kindeswohlgefahrdung.

. Thiringer Engagement-Tag 2026
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https://www.dksbthueringen.de/themen/kinderundjugendschutz/

Netzwerke und Support

*  Thiringer Ehrenamtsstiftung (TES): zur Website
*  Landesarbeitsgemeinschaft der Freiwilligenagenturen Thiringen: zur Website
*  Burgerstiftungen in Thiringen: zur Website

*  Kinderschutzbund Thiringen: Informationen zum Kinder- und Jugendschutz: Kinder- und
Jugendschutz — Kinderschutzbund Thiringen

*  Bundesnetzwerk fur Burgerschaftliches Engagement (BBE), zur Website

*  Deutsche Stiftung fir Engagement und Ehrenamt (DSEE): Forderprogramme, Beratung und
Informationen, Webinare, zur Website

*  Deutsche Stiftung fir Engagement und Ehrenamt (DSEE): FuturE — Das Qualifizierungsprogramm fur
angehende FUhrungskrafte im Ehrenamt, zur Website

*  Next.Gen: Bundesweites Netzwerk fur Freiwilligenagenturen, Vereine, Organisationen der
Freiwilligenzentrum fir die Region Kassel, zur Website

«  Stiftung Burger fir Birger: Fonds JUGENDSTIL*-ldeenfonds

Christiane Biedermann

Thiringer Engagement-Tag 2026
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https://www.freiwillig-in-kassel.de/next-gen/
https://www.buerger-fuer-buerger.de/engagiert-fuer-demokratie/gute-beispiele/jugendstil-ideenfonds/
https://www.buerger-fuer-buerger.de/engagiert-fuer-demokratie/gute-beispiele/jugendstil-ideenfonds/
https://www.buerger-fuer-buerger.de/engagiert-fuer-demokratie/gute-beispiele/jugendstil-ideenfonds/

Mehr fUr dein Knowhow

*  Biedermann, Ch. (2026): Nachwuchsgewinnung. In: Birgerschaftliches Engagement und gesellschaftliche Resilienz -
Handbuch fir Theorie und Praxis von Freiwilligenmanagement und Freiwilligenkoordination. Springer Nature. Im
Erscheinen.

*  Biedermann, Ch. (2025): Interview: ,Zeit nicht verschwenden", birgerAktiv — Nachrichten fir Engagierte Januar 2025 der
Stiftung Aktive Burgerschaft.

*  Biedermann, Ch. (2025): Ehrenamtliche fur die Verbandsarbeit gewinnen. In: Verbandereport, 1/2025, S. 42-47.

*  Biedermann, Ch. (2022): Freiwilligenmanagement — Freiwillige fir den Verband gewinnen. In: Stumpf, M. (Hrsg.):
Verbandsmanagement. Potenziale, Prozesse und Ergebnisse professionell managen, Schaffer-Poeschel, S. 119-141.

*  Deutsche Stiftung fur Engagement und Ehrenamt (DSEE) (2024): Menschen fir Engagement begeistern. Tipps und
Strategien aus der Praxis, um Freiwillige zu gewinnen. Download

*  Deilmann, C. (2025): Was kannst du gut, was anderen nutzt? Best-Practice-Bericht zur bundesweiten Skalierung des
Service-Learning-Programms sozialgenial: Stiftung & Sponsoring, Rote Seiten, Ausgabe 1/2025.

. Thiringer Engagement-Tag 2026
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https://www.aktive-buergerschaft.de/zeit-nicht-verschwenden/
https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de/wp-content/uploads/2025/01/DSEE_Nachwuchsbroschuere_WEB_Doppelseite.pdf

Studien zum jungen Engagement

*  Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (2020): Dritter Engagementbericht der Bundesregierung:
Zukunft Zivilgesellschaft: Junges Engagement im digitalen Zeitalter — Bundestagsdrucksache.

*  Fritzsche, A./ Leven, I./ Rysina, A./ Schneekloth, U./ Wolfert, S. (2025): Freiwilliges Engagement in Deutschland. Zentrale
Ergebnisse des Sechsten Deutschen Freiwilligensurveys (FWS 2024). Eine Studie im Auftrag der Staatsministerin fir Sport
und Ehrenamt.

*  McDonnell, S./Débele, Ch./Feldmann, D./Gortz, R. (2024): genNow Junges Engagement fir sozialen Wandel. Ergebnisse
einer Befragung junger Menschen zu politischen Einstellungen und politischem Engagement. Bertelsmann Stiftung.

*  Vilain, M./Meyer, T. (2014): Freiwilligenmanagement in Jugendorganisationen, in: Bertelsmann Stiftung (Hrsg.):
Ausgezeichnet! Band 3. Gutersloh.
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Vielen Dank fUr das Feedback!

Christiane Biedermann
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